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に
関
わ
る
よ
う
に
な
る
、
専
門
的
研
究
者
に

比
べ
る
と
や
や
緩
く
と
も
研
究
的
な
活
動
を

し
て
み
た
く
な
る
、
と
い
う
契
機
に
し
て
い

た
だ
け
た
ら
と
期
待
し
な
が
ら
、
刺
激
に
な

る
よ
う
な
話
題
を
提
供
い
た
し
ま
す
。
ま
ず

は
、
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
と
っ
て
な
ぜ
研

究
が
必
要
な
の
か
と
い
う
こ
と
に
つ
い
て
。

　
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
は
臨
床
的
な
実
践
活
動

で
す
か
ら
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
は
し
っ
か
り
実

践
が
で
き
る
こ
と
が
一
番
大
切
で
す
。
実
践

で
き
な
け
れ
ば
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
な
り
ま
せ

　
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
と
っ
て
な
ぜ
研
究
が
必
要

な
の
で
し
ょ
う
か
、
そ
も
そ
も
研
究
と
は
何

で
し
ょ
う
か
、
研
究
を
す
る
と
ど
ん
な
い
い

こ
と
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
素
朴
な

疑
問
に
対
し
て
思
う
と
こ
ろ
を
少
し
記
し
て

み
ま
す
。
い
く
つ
か
の
ポ
イ
ン
ト
を
ご
理
解

し
て
い
た
だ
け
る
と
、
よ
し
私
も
研
究
な
る

も
の
を
や
っ
て
み
よ
う
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
す
ぐ
に
研
究
を
し
て
ば

り
ば
り
論
文
発
表
を
、
と
ま
で
は
い
か
な
く

と
も
研
究
マ
イ
ン
ド
を
持
っ
て
日
頃
の
実
践

産
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ん
。
そ
れ
で
は
こ
の
臨
床
実
践
を
大
切
に
し

て
い
る
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
と
っ
て
な
ぜ
研
究
が

必
要
な
の
で
し
ょ
う
か
？ 

質
の
高
い
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
実
践
の
た
め
に
は
適
切
に
ガ
イ
ド

し
て
く
れ
る
理
論
が
助
け
に
な
り
ま
す
。
私

た
ち
は
日
頃
い
そ
が
し
い
業
務
の
中
で
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
活
動
に
従
事
し
な
が
ら
、
そ
の
合

間
に
さ
ま
ざ
ま
な
知
見
・
理
論
を
学
び
そ

れ
を
自
ら
の
実
践
に
生
か
し
て
い
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
こ
れ
は
正
し
い
態
度
で
あ
り
、
必
要

な
行
動
で
す
。
新
し
い
知
見
、
考
え
方
や

方
法
を
自
ら
の
実
践
に
生
か
す
こ
と
に
よ
っ

て
、
自
身
の
限
ら
れ
た
経
験
の
み
に
依
拠
す

る
実
践
の
限
界
か
ら
逃
れ
る
こ
と
が
で
き
る

か
ら
で
す
。
理
論
を
学
び
適
用
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
実
践
の
水
準
を
高
め
る
こ
と
が
可

能
に
な
り
ま
す
。
こ
の
実
践
と
理
論
の
相
互

補
完
的
な
関
係
の
重
要
性
は
ほ
と
ん
ど
の
人

が
理
解
で
き
て
い
る
で
し
ょ
う
。

　

次
に
、
当
然
の
こ
と
で
す
が
こ
の
理
論
は

研
究
活
動
に
よ
っ
て
も
た
ら
さ
れ
ま
す
。
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
現
場
の
実
践
か
ら
の
研
究
も

あ
れ
ば
、
そ
れ
以
外
の
活
動
場
面
や
研
究
室

か
ら
の
研
究
も
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ
に
し
て

も
研
究
活
動
に
お
い
て
、
理
論
化
と
そ
の
検

証
作
業
を
通
じ
て
実
践
活
動
と
の
相
互
作
用

が
起
き
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
と

き
他
人
の
研
究
成
果
を
学
ぶ
だ
け
で
な
く
、

自
分
で
も
活
動
の
成
果
を
ま
と
め
て
公
に
提

供
し
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
と
、
学
び
の
効
果
が
さ
ら
に
高
ま
り
自
ら

の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
実
践
の
質
を
い
っ
そ
う
高

め
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

以
上
の
よ
う
な
事
情
か
ら
、
高
度
な
専

門
職
と
し
て
の
心
理
援
助
職
は
全
て
研
究
活

動
を
自
ら
の
職
務
、
専
門
的
活
動
の
一つ
と

し
て
位
置
づ
け
て
い
ま
す
。
産
業
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
も
そ
う
あ
り
た
い
も
の
で
す
。
そ
れ
で

は
研
究
と
は
そ
も
そ
も
ど
う
い
う
も
の
か
、

ど
の
よ
う
な
活
動
を
す
る
の
か
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。

➊
研
究
の
種
類
か
ら
理
解
す
る

　
ま
ず
研
究
に
は
い
ろ
い
ろ
な
分
類
の
仕
方

が
あ
り
ま
す
が
、
取
り
あ
え
ず
は
調
査
研

究
、
実
験
研
究
、
事
例
研
究
、
文
献
研

究
な
ど
の
種
類
を
押
さ
え
て
お
い
て
下
さ
い
。

こ
の
う
ち
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
し
て
は
、

調
査
研
究
と
事
例
研
究
が
手
が
け
や
す
い
中

心
的
な
研
究
に
な
る
で
し
ょ
う
。
今
日
の
心

理
学
は
も
ち
ろ
ん
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
心
理

学
、
心
理
援
助
学
も
実
証
科
学
で
あ
ろ
う

と
し
て
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
期
待
さ
れ
、

評
価
さ
れ
る
研
究
は
実
証
科
学
的
な
研
究
と

な
り
ま
す
。
実
証
科
学
的
と
い
う
こ
と
は
、

実
証
的
デ
ー
タ
に
基
づ
い
た
科
学
的
根
拠（
エ

研
究
、
研
究
的
視
点

と
は
何
で
す
か
？

3

［ 特 集１ ］

産業カウンセラーは
「研究」をしましょう！

原 裕視
目白大学 人間学部教授

　産業カウンセラーが、自らの専門性を高め、
またその活動の成果を社会に認めてもらうため
には、個人カウンセリングのケースはもちろん、
クライエントの背景にある職場環境などについ
ても、客観的な視点を持って研究的な態度で
活動をすることが望まれます。
　そこで、今回、産業カウンセラーが研究的視
点を持つ意義や、研究活動を始めるための心
構えを、専門家である目白大学の原裕視教授に
ご教授いただきます。
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ビ
デ
ン
ス
）
に
依
拠
す
る
心
理
援
助
的
実
践

（
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
・
心
理
療
法
な
ど
）
を

行
う
の
が
望
ま
し
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
解

釈
学
的
説
明
で
は
不
十
分
と
さ
れ
、
事
例

研
究
で
あ
っ
て
も
実
証
的
研
究
で
あ
る
こ
と

が
求
め
ら
れ
ま
す
。
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
は
事
例

報
告
、
事
例
検
討
す
る
こ
と
に
慣
れ
て
い
ま

す
し
、
理
論
的
に
も
実
践
的
に
も
示
唆
を
受

け
る
こ
と
も
多
い
の
で
、
皆
さ
ん
こ
の
方
法
が

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
し
て
の
力
量
ア
ッ
プ
に
効
果

的
な
こ
と
は
理
解
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　
と
こ
ろ
が
研
究
と
し
て
の
事
例
報
告
（
事

例
研
究
）
は
、
ど
ん
な
に
優
れ
た
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
、
心
理
臨
床
家
の
報
告
で
あ
っ
て
も
内

容
の
良
し
悪
し
と
無
関
係
に
エ
ビ
デ
ン
ス
レ
ベ

ル
か
ら
言
う
と
レ
ベ
ル
６
と
い
う
最
も
低
い
ラ

ン
ク
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
こ
で
本
文

で
は
、
よ
り
エ
ビ
デ
ン
ス
レ
ベ
ル
の
高
い
タ
イ

プ
の
研
究
と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ
て
い
る
調

査
研
究
や
事
例
研
究
を
例
と
し
て
以
降
の
説

明
を
進
め
ま
す
。

➋
研
究
の
進
め
方
を
理
解
す
る

　
研
究
と
は
何
か
を
理
解
す
る
た
め
に
、
ま

ず
一
般
的
な
「
研
究
の
進
め
方
」
を
確
認
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

① 

日
常
的
な
問
題
意
識
の
醸
成
：
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
面
接
の
中
で
、
そ
れ
以
外
の
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
活
動
の
中
で
、
ま
た
よ
り
広
範

囲
な
心
理
援
助
活
動
の
中
で
問
題
意
識
を
み

が
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
自
分
が
体
験
し
た

こ
と
に
ど
の
よ
う
な
意
義
が
あ
る
の
だ
ろ
う
、

疑
問
に
感
じ
て
明
ら
か
に
し
た
い
こ
と
は
何

か
、
知
り
た
い
具
体
的
な
内
容
や
関
連
性
、

因
果
関
係
な
ど
、
研
究
課
題
に
な
り
そ
う
な

テ
ー
マ
を
確
認
す
る
こ
と
が
全
て
の
出
発
点

で
す
。
現
場
で
の
観
察
に
基
づ
く
自
ら
の
素

直
な
認
識
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

仲
間
と
の
情
報
交
換
や
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を

行
い
な
が
ら
問
題
意
識
を
醸
成
し
て
い
く
こ

と
が
ま
ず一番
大
切
な
こ
と
で
す
。

② 
文
献
研
究
：
次
に
、
設
定
し
た
研
究

テ
ー
マ
と
関
連
す
る
研
究
情
報
を
収
集
し
、

関
連
文
献
を
充
分
に
読
み
こ
な
し
研
究
史
で

の
位
置
づ
け
を
確
認
し
ま
す
。
そ
も
そ
も
こ

の
テ
ー
マ
が
研
究
す
る
意
義
が
あ
る
か
ど
う

か
を
確
認
す
る
こ
と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。

な
お
意
義
に
関
し
て
は
研
究
史
的
意
義
の
他

に
、社
会
的
意
義
、す
な
わ
ち
こ
の
研
究
テ
ー

マ
で
取
り
上
げ
た
こ
と
が
明
ら
か
に
な
れ
ば
、

社
会
的
に
ど
の
よ
う
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
か

な
ど
も
確
認
し
ま
す
。

③ 

研
究
タ
イ
プ
の
確
認
：
こ
の
ス
テ
ッ
プ
で

量
的
研
究
か
質
的
研
究
な
の
か
を
決
め
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
量
的
研
究
の
場
合
に
は
、
過

去
の
研
究
の
追
試
、
比
較
文
化
的
な
研
究
、

発
達
的
研
究
な
の
か
、
ま
た
仮
説
設
定
型
あ

る
い
は
仮
説
検
証
型
の
研
究
か
、
な
ど
を
決

定
し
ま
す
。
ま
た
質
的
研
究
の
場
合
に
は
、

既
存
の
学
説
への
挑
戦
な
の
か
、
新
し
い
見
解

や
理
論
の
提
示
を
目
指
す
の
か
、
モ
デ
ル
を
提

示
し
よ
う
と
す
る
の
か
、
新
し
い
技
法
の
提
示

か
、
特
異
例
を
紹
介
す
る
の
か
、
治
療
困
難

例
の
経
過
報
告
を
行
う
の
か
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
研
究
タ
イ
プ
か
ら
選
ん
で
決
定
し
ま
す
。

④ 

研
究
計
画
の
策
定
、
実
施
：
こ
の
ス
テ
ッ

プ
で
は
研
究
の
目
的
や
仮
説
を
明
確
に
し
、

そ
れ
に
ふ
さ
わ
し
い
方
法
、
す
な
わ
ち
こ
の
目

的
を
達
成
す
る
た
め
に
は
誰
を
対
象
に
し
て
ど

の
よ
う
な
方
法
で
ど
う
い
う
デ
ー
タ
を
収
集
す

る
の
か
、
実
施
上
の
倫
理
的
な
問
題
点
や
解

決
方
法
な
ど
を
検
討
し
決
定
・
準
備
し
ま
す
。

⑤ 

結
果
の
分
析・整
理
と
考
察
：
こ
の
ス
テ
ッ

プ
で
は
結
果
の
整
理
を
工
夫
し
、
そ
れ
に
基

づ
い
て
考
察
を
加
え
ま
す
。
目
的
と
仮
説
が

検
証
で
き
る
よ
う
な
量
的
デ
ー
タ
の
集
計
・

整
理
の
方
法
の
工
夫
、
ふ
さ
わ
し
い
分
析
方

法
、
デ
ー
タ
の
読
み
取
り
と
結
果
の
解
釈
を

し
ま
す
。
ま
た
仮
説
に
対
応
し
た
考
察
や
目

的
と
関
連
さ
せ
た
総
合
的
考
察
な
ど
を
行
い

ま
す
。
こ
の
考
察
部
分
で
研
究
者
と
し
て
の

力
量
が
出
て
し
ま
い
ま
す
。
整
理
し
た
結
果

を
文
章
化
す
る
だ
け
で
は
考
察
に
は
値
し
ま

せ
ん
。

⑥ 

研
究
成
果
の
発
表
：
で
き
あ
が
っ
た
研

究
成
果
は
ま
ず
学
会
発
表
の
形
（
口
頭
発

表
、ポ
ス
タ
ー
発
表
、シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
な
ど
の

形
式
に
応
じ
て
）
で
整
理
し
、発
表
し
ま
す
。

そ
の
際
の
同
僚
（
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
、
研
究
者

仲
間
）
か
ら
の
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
を
受
け
て

再
検
討
し
ま
す
。
良
い
評
価
を
受
け
て
論
文

化
す
る
価
値
が
あ
る
と
思
わ
れ
た
と
き
は
、

さ
ら
に
論
文
を
作
成
し
、
テ
ー
マ
や
研
究
方

法
な
ど
に
関
連
す
る
学
会
誌
に
投
稿
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

➌
調
査
研
究
論
文
の

　
構
成
か
ら
確
認
す
る

　
調
査
研
究
と
は
何
を
ど
う
す
る
こ
と
な
の

か
、
こ
れ
ま
で
述
べ
て
き
た
こ
と
と
若
干
重

複
し
ま
す
が
、
「
研
究
論
文
の
構
成
」
か
ら

も
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
論
文
と
し
て

は
お
お
よ
そ
以
下
の
要
素
を
含
ん
で
い
る
こ

と
が
必
要
で
す
。

①
タ
イ
ト
ル
、
要
約
、
キ
ー
ワ
ー
ド
：
タ
イ

ト
ル
に
よ
っ
て
主
題
や
対
象
、
方
法
な
ど
が

解
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
た
要
約
は
論
文

の
顔
で
す
か
ら
、
ワ
ン
パ
ラ
グ
ラ
フ
で
、
目

的･

方
法･

結
果･

考
察
の
要
点
を
各
1
行

程
度
で
記
述
で
き
る
こ
と
が
大
事
で
す
。キ
ー

ワ
ー
ド
は
主
題
、
対
象
、
方
法
の
中
か
ら

抜
き
出
し
ま
す
。

②
問
題
：
研
究
活
動
全
て
の
出
発
点
で
、

興
味
が
あ
り
か
つ
研
究
的
意
義
、
社
会
的
意

義
の
あ
る
こ
と
が
採
用
す
る
条
件
で
す
。「
取

り
上
げ
る
意
味
の
あ
る
研
究
テ
ー
マ
」
を
設

定
し
ま
す
。

③
目
的
、仮
説
：
研
究
意
義
の
あ
る
課
題
を
、

さ
ら
に
今
回
の
研
究
で
明
ら
か
に
し
た
い
具
体

的
な
テ
ー
マ
・
内
容
と
し
て
絞
り
込
み
、「
本

研
究
の
研
究
目
的
」
と
し
て
設
定
し
ま
す
。

そ
の
際
、
研
究
史
で
明
ら
か
に
な
っ
て
い
る
事

実
に
基
づ
き
、
合
理
的
に
、
仮
説
を
ど
の
よ

う
に
設
定
す
る
か
を
検
討
し
ま
す
。

④
方
法
：
こ
の
目
的
を
達
成
す
る
た
め
に
は
、

誰
を
対
象
に
し
て
ど
の
よ
う
な
デ
ー
タ
を
取

る
必
要
が
あ
る
か
、
そ
の
た
め
に
ど
う
い
う

方
法
を
用
い
る
の
が
ふ
さ
わ
し
い
か
な
ど
を
決

定
し
ま
す
。

⑤
倫
理
規
定
：
相
手
を
傷
つ
け
な
い
こ
と
、

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
、
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン

セ
ン
ト
な
ど
を
中
心
に
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を

し
ま
す
。

⑥
結
果
：
得
ら
れ
た
デ
ー
タ
か
ら
何
を
ど
の

よ
う
に
集
計
・
分
類
し
、
さ
ら
に
ど
の
よ
う

な
分
析
を
行
う
か
を
決
定
し
ま
す
。
目
的
と

仮
説
が
検
証
で
き
る
よ
う
な
結
果
整
理
の
仕

方
が
重
要
に
な
り
ま
す
。
こ
こ
で
さ
ま
ざ
ま

な
専
門
的
な
分
析
方
法
な
ど
を
用
い
て
、
結

果
の
解
釈
、
意
味
づ
け
を
行
い
ま
す
。

⑦
考
察
：
分
析
結
果
の
可
能
な
解
釈
や
意

味
づ
け
に
基
づ
い
て
、
特
に
問
題
や
目
的
、

仮
説
と
関
連
づ
け
な
が
ら
、
ま
た
先
行
研
究

と
も
比
較
し
な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
個
別
の

考
察
や
総
合
的
な
考
察
を
行
う
こ
と
に
な
り

ま
す
。
こ
こ
が
研
究
者
の
腕
の
見
せ
ど
こ
ろ

と
な
り
ま
す
。

⑧
引
用
文
献

➍
事
例
研
究
論
文
か
ら
確
認
す
る

　

研
究
と
は
何
か
に
つ
い
て
、
さ
ら
に
「
事

例
研
究
の
進
め
方
と
論
文
構
成
」
か
ら
も
理

解
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

①
タ
イ
ト
ル
、
要
約
、
キ
ー
ワ
ー
ド
：
ま
ず

タ
イ
ト
ル
は
研
究
目
的
と
対
応
さ
せ
て
表
現

し
ま
す
。
そ
れ
だ
け
で
事
例
の
内
容
が
分
か

る
の
が
良
い
タ
イ
ト
ル
で
、
タ
イ
ト
ル
は
目
的

の
絞
り
込
み
と
関
連
し
て
き
ま
す
。
サ
ブ
タ

イ
ト
ル
は
な
る
べ
く
つ
け
な
い
方
が
良
い
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
要
約
は
調
査
研
究
論
文
の
例

で
示
し
た
も
の
と
同
様
で
す
。
キ
ー
ワ
ー
ド

は
心
理
援
助
や
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
理
論
的
立

場
が
分
か
る
も
の
に
す
る
の
が
原
則
で
す
。

②
問
題
と
目
的
：
研
究
意
義
（
問
題
）
と

目
的
を
述
べ
事
例
を
簡
単
に
紹
介
し
ま
す
。

ま
た
先
行
研
究
の
レ
ビ
ュ
ー
に
て
今
回
取
り
上

げ
る
事
例
の
位
置
づ
け
や
検
討
の
焦
点
と
な

る
理
論
や
技
法
を
取
り
上
げ
ま
す
。

③
事
例
の
概
要
：
イ
ン
テ
ー
ク
面
接
な
い

し
数
回
の
ア
セ
ス
メ
ン
ト
面
接
で
得
ら
れ
た

情
報
に
基
づ
い
て
性
別
、
年
齢
（
学
年
）、

主
訴
、
家
族
背
景
、
成
育
歴
、
問
題
歴

な
ど
を
聴
取
し
記
述
し
ま
す
。

④
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
保
護
に
関
し
て
：
ク
ラ
イ

ア
ン
ト
を
同
定
で
き
る
よ
う
な
情
報
は
全
て
避

け
る
よ
う
に
し
ま
す
。
人
名
、
地
名
、
職
業
、

職
場
名
、
学
校
名
、
団
体
名
、
援
助
機
関
名
、

援
助
開
始
日
、
年
齢
への
配
慮
な
ど
で
す
。　

⑤
ア
セ
ス
メ
ン
ト
と
援
助
方
針
：
ク
ラ
イ
エ
ン

ト
の
問
題
を
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
心
理
学
、
臨

床
心
理
学
な
ど
の
理
論
と
照
ら
し
合
わ
せ
て

理
解
し
た
所
見
、
人
格
の
病
理
水
準
、
タ

イ
プ
な
ど
を
記
述
し
ま
す
。
次
に
、
問
題

や
症
状
に
関
わ
っ
て
背
後
に
あ
る
心
理
的
葛

藤
や
家
族
力
動
、
発
達
上
の
問
題
、
そ
の

他
考
え
ら
れ
る
要
因
な
ど
に
つ
い
て
記
述
し

ま
す
。
ま
た
、
一
般
的
援
助
方
針
の
み
で
な

く
、
こ
の
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
に
対
し
て
個
別
的

に
策
定
さ
れ
た
援
助
方
針
を
記
述
す
る
こ
と

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

⑥
心
理
検
査
の
所
見
：
実
施
し
た
心
理
検

査
の
総
合
的
な
結
果
を
簡
潔
に
記
述
し
て
示

す
こ
と
が
必
要
で
す
。

⑦
面
接
経
過
：
面
接
構
造
や
援
助
構
造
の

記
述
を
要
約
的
に
行
い
ま
す
が
、
要
約
の
記

述
ス
タ
イ
ル
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
い
ろ
い
ろ
参

考
に
、
自
分
で
工
夫
す
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

⑧
考
察
：
今
回
の
面
接
過
程
、
援
助
過
程

で
得
ら
れ
た
知
見
を
、
問
題
と
目
的
で
取

り
上
げ
て
論
じ
た
先
行
研
究
や
仮
説
な
ど
と

比
較
検
討
し
、
考
察
し
て
結
論
を
述
べ
る
こ

と
が
必
要
で
す
。

⑨
引
用
文
献

➎
研
究
マ
イ
ン
ド
の

　
重
要
性
を
確
認
す
る

　
以
上
、
一
般
的
な
研
究
の
進
め
方
の
プ
ロ

セ
ス
と
特
徴
、
代
表
的
な
研
究
の
種
類
で

あ
る
実
証
的
研
究
論
文
と
事
例
研
究
論
文

の
構
成
か
ら
、
研
究
活
動
と
は
ど
の
よ
う

な
も
の
か
に
つ
い
て
見
て
き
ま
し
た
。
膨
大

な
内
容
の
こ
と
を
、
き
ち
ん
き
ち
ん
と
丁

寧
に
実
施
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
こ
と
に
気

付
か
れ
た
と
思
い
ま
す
。

　

大
変
な
作
業
に
な
り
ま
す
し
、
事
前
に

学
ん
で
お
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
こ
と
も
た

く
さ
ん
あ
り
、
気
軽
に
で
き
る
こ
と
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
い
き
な
り
「
研

究
活
動
の
フ
ル
ス
ペ
ッ
ク
」
で
は
な
く
、
で

き
る
と
こ
ろ
か
ら
始
め
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
？ 

部
分
的
に
条
件
を
満
た
し
た
、

す
な
わ
ち
パ
ー
シ
ャ
ル
ス
ペ
ッ
ク
の
実
践
の
す

す
め
で
す
。
あ
る
い
は
フ
ル
ス
ペ
ッ
ク
を
イ

メ
ー
ジ
し
な
が
ら
、
ゆ
る
〜
く
ゆ
る
〜
く
、

期
待
水
準
、
要
求
水
準
を
落
と
し
て
実
践

し
て
み
ら
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？ 

全

て
の
条
件
を
満
た
し
た
研
究
で
な
く
て
も

研
究
マ
イ
ン
ド
に
基
づ
く
実
践
活
動
が
日

常
的
に
で
き
る
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。

　
研
究
活
動
の
準
備
、
実
施
プ
ロ
セ
ス
、
結

果
の
ま
と
め
、
共
有
化
作
業
な
ど
を
通
じ
て

得
ら
れ
る
も
の
が
多
く
あ
り
ま
す
。
研
究
す

る
こ
と
、
研
究
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
の
効

研
究
活
動
か
ら
得
ら
れ
る

こ
と
と
は
何
で
す
か
？

4
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用
で
あ
り
、
研
究
自
体
が
持
つ
機
能
で
も
あ

り
、
研
究
の
意
義
で
も
あ
り
ま
す
。
さ
て
、

ど
の
よ
う
な
も
の
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？ 　

私
た
ち
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
は
研
究
活
動
か
ら
何

を
得
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か
？ 

➊
専
門
家
（
プ
ロ
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

　
と
し
て
の
条
件
を

　
満
た
す
こ
と
が
で
き
る
！

　
こ
の
活
動
を
通
じ
て
自
分
自
身
の
狭
義
の

専
門
性
の
み
な
ら
ず
、
自
分
の
領
域
全
体

の
専
門
性
を
高
め
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま

す
。
疑
問
や
素
朴
な
問
題
意
識
を
、
実
証

可
能
な
研
究
テ
ー
マ
へ
と
高
め
る
こ
と
が
可

能
に
な
り
ま
す
。
目
的
に
ふ
さ
わ
し
い
方
法

論
、
デ
ー
タ
収
集
や
分
析
技
法
を
選
択
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
目
前
の
研
究
の
意

義
、
価
値
、
質
を
理
解
す
る
こ
と
が
可
能

と
な
り
、
評
価
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
他
の
専
門
家
か
ら
認
め
ら
れ
専

門
家
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
一
員
と
な
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
そ
の
中
で
、
共
通
言
語
を
用
い

て
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
啓
発
し
あ
い
、
援

助
し
あ
う
よ
う
な
相
互
に
貢
献
で
き
る
関

係
を
持
つ
こ
と
が
可
能
に
な
り
、
こ
れ
ら
の

活
動
を
通
じ
て
学
問
の
発
展
や
専
門
的
活

動
に
貢
献
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
結
局
、

自
分
だ
け
の
実
践
経
験
を
研
究
マ
イ
ン
ド
で

客
観
化
す
る
こ
と
に
よ
り
、
根
拠
を
持
っ

た
科
学
的
知
見
と
し
て
普
遍
化
さ
れ
、
そ

れ
が
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
化
さ
れ
る
こ
と
に
よ
り

公
共
の
財
産
と
な
り
ま
す
。
よ
っ
て
専
門
家

仲
間
に
対
し
て
、
ま
た
学
問
に
対
し
て
貢
献

で
き
る
よ
う
に
な
る
の
で
す
。

➋
プ
ロ
と
し
て
の
社
会
的
責
任
を

　
果
た
す
こ
と
が
で
き
る
！

　

心
理
臨
床
（
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
）
の
プ
ロ

と
し
て
認
め
ら
れ
、
社
会
か
ら
高
度
の
専

門
家
と
し
て
信
頼
い
た
だ
け
る
可
能
性
が
高

ま
り
ま
す
。
ま
た
社
会
に
対
し
て
研
究
を

通
じ
て
社
会
の
要
請
に
応
え
る
こ
と
が
可
能

に
な
る
と
、
有
用
な
心
理
学
的
知
恵
を
社

会
に
還
元
で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
専
門
家
集
団
や
学
問
、
社
会
に
貢

献
で
き
る
体
験
を
持
つ
こ
と
に
よ
り
、
自

己
肯
定
的
で
自
己
効
力
感
の
あ
る
、
社
会

性
を
身
に
つ
け
た
専
門
家
に
な
る
こ
と
が
可

能
と
な
り
ま
す
。

➌
研
究
倫
理
や

　
対
人
援
助
専
門
職
と
し
て
の

　
倫
理
を
み
が
く
こ
と
が
で
き
る
！

　
研
究
協
力
者
（
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
）
に
不
必

要
な
負
担
を
か
け
な
い
、
不
利
益
を
回
避

す
る
、
傷
つ
け
な
い
こ
と
な
ど
に
敏
感
に
な

り
、
よ
り
援
助
的
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
イ
ン
フ
ォ
ー
ム

ド
コ
ン
セ
ン
ト
や
プ
ラ
イ
バシ
ー
保
護
、
守
秘

義
務
な
ど
に
関
す
る
感
覚
が
敏
感
に
な
り
ま

す
。知
り
得
た
情
報
を
外
部
に
漏
洩
し
な
い
、

デ
ー
タ
や
情
報
の
取
り
扱
い
、
管
理
の
し
か

た
、
事
例
の
記
述
の
し
か
た
、
研
究
結
果
の

フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
な
ど
の
ノ
ウ
ハ
ウ
が
身
に
つ

き
、
倫
理
感
覚
が
高
ま
り
ま
す
。

➍
自
分
が
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
し
て

　
成
長
で
き
る
！

　
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
個
人
の
臨
床
的
技
能
を
高

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
研
究
活
動
に
必
要

と
な
る
客
観
的
で
厳
し
い
目
で
、
自
ら
の
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
実
践
を
チ
ェ
ッ
ク
し
な
が
ら
行

う
よ
う
に
な
る
た
め
、
臨
床
家
と
し
て
成
長

し
て
ゆ
き
ま
す
。
臨
床
訓
練
と
同
様
に
研
究

活
動
か
ら
、
技
法
、
人
間
観
、
臨
床
的
セ

ン
ス
を
養
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
研
究
を
通

じ
て
、
客
観
的
な
第
三
者
の
目
を
養
う
こ
と

が
可
能
に
な
り
ま
す
。

➎
自
分
自
身
に
変
化
が
起
き
る
！

　
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
し
て
の
日
常
活
動
、
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
実
践
が
変
わ
っ
て
き
ま
す
！ 

感
受
性
が
豊
か
に
な
り
、
厳
密
に
考
え
る
傾

向
が
強
く
な
り
、
さ
ら
に
論
理
的
思
考
が

シ
ャ
ー
プ
に
な
り
ま
す
。
援
助
行
動
も
問
題

解
決
的
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
へ
と
変
わ
り
始
め
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
こ
ん
な
に
い
い
こ
と
ず
く
め

の
こ
と
が
そ
う
簡
単
に
手
に
入
る
は
ず
は
あ

り
ま
せ
ん
。
時
間
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
も
努
力
も

必
要
と
し
ま
す
（
確
か
に
大
変
な
作
業
と
な

り
ま
す
）。
そ
こ
で
研
究
、
研
究
と
あ
ま
り

構
え
ず
に
、
で
き
る
と
こ
ろ
か
ら
少
し
ず
つ

始
め
て
み
た
ら
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？ 

日
々
の

一
般
業
務
や
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
業
務
だ
け
で
も

忙
し
く
て
余
裕
の
な
い
と
き
は
、
研
究
活
動

に
直
接
入
れ
な
く
て
も
、
研
究
マ
イ
ン
ド
だ

け
で
も
持
っ
て
考
え
、
活
動
し
て
み
た
ら
い

か
が
で
し
ょ
う
か
？

　
「
パ
ー
シ
ャ
ル
ス
ペ
ッ
ク
の
研
究
活
動
」
と

「
研
究
マ
イ
ン
ド
行
動
」
を
お
す
す
め
い
た

し
ま
す
。
い
つ
で
も
ど
こ
か
ら
で
も
、
準
備

が
整
わ
ず
と
も
や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
た
だ
、

た
と
え
少
し
ず
つ
始
め
て
も
、
こ
の
魅
力

に
ハ
マ
ル
と
抜
け
出
せ
な
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
友
人
や
家
族
と
の
団
ら
ん
の
時

間
が
減
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ご
用
心
、
ご
用
心
。
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