
 

 

 

 2020 年 11 月 18 日 

 

キャリアコンサルタントによる「オンライン無料キャリアコンサルティング」のご案内 

～新型コロナウイルスの影響による不安やストレスなどキャリアのご相談に無料で対応～ 

 

一般社団法人日本産業カウンセラー協会（代表理事：小原 新）は、11 月 21 日（土）、22 日(日)、23 日

（月・祝）の 3 日間、キャリアコンサルタントによる「オンライン無料キャリアコンサルティング」を実施いたしま

すので、ご案内します。 

 

「オンライン無料キャリアコンサルティング」の実施は今回で 2 回目となります。1 回目は新型コロナウイル

ス感染症拡大にともなう緊急事態宣言のただなかのゴールデンウィークに 9 日間実施致しました。相談され

た方のアンケートでは、キャリアコンサルティングが初めてという方が 7 割おり、「話を聞いてもらい、肯定的

に受け止めてもらうことで不安が減り、希望が持てた」「親身になって聞いて頂けたので励みになった」など、

その満足度は「役に立った」「やや役に立った」をあわせて 92.5％と、キャリアコンサルティングの役割とオン

ラインでの実施に可能性を確信しました。そこで今回、2 回目のオンライン無料キャリアコンサルティングを実

施することと致しました。 

 

新型コロナウイルス感染症の再拡大により、先が見通せない状態の中、経済の落ち込みから雇用への悪

影響が進行し、今後の生活に不安や心配を抱えた毎日を送っている方も多くいらっしゃいます。突然解雇さ

れたり、雇い止めされたり、廃業に追い込まれる方、自分の希望や夢の方向転換をせざるを得なかった方、

思いもしなかったキャリアの危機などをお寄せください。オンライン無料キャリアコンサルティングのキャリア

コンサルタントは、産業カウンセラーと国家資格キャリアコンサルタントのダブルライセンスを取得しています。

転機の心の痛み、心の揺れにも日本産業カウンセラー協会のキャリアコンサルタントが寄り添います。 

 

■オンライン無料キャリアコンサルティング概要 

Zoom を使って 30 分間（Zoom 入退室の時間を含む）の無料キャリアコンサルティングを行います。 

相談を希望される方はメールアドレスと Zoom の環境が必要です。 

 

【期間】2020 年 11 月 21 日（土）、22 日(日)、23 日（月・祝） 

     各日 10：00～22：00 

【相談の申し込みについて】 

 11 月 20 日 13：00 から 

 WEB サイトのお申し込みフォームより                  

 https://form.qooker.jp/Q/auto/ja/wcc202002/cc01/   

※相談枠が埋まりますとお受けできないことがありますのでご了承ください。 

 

 

PRESS RELEASE 



 

■一般社団法人日本産業カウンセラー協会について 

日本産業カウンセラー協会は、働く人と組織の課題解決を支援するため、1960 年に創立、1970 年には社

団法人として認可されました。多種多様な環境で働く人達が抱える問題を、自らの力で解決できるように支

援する専門家を育成し、メンタルヘルス対策・キャリア形成・職場における人間関係開発・職場環境改善へ

の支援等の支援を通じて、人と組織の健全な活性化に寄与しています。 

 

【主な事業内容】 

●カウンセラー養成 

・産業カウンセラー 

・シニア産業カウンセラー 

・国家資格キャリアコンサルタント 

●各種研修 

・メンタルヘルス研修（一般社員向け）  ・メンタルヘルス研修（管理監督者向け） 

・ハラスメント研修 ・コミュニケーション研修 ・リスニング研修  

・キャリアプラン研修 

●カウンセリング（個人/企業） 

・相談室カウンセリング（全国 36 ヶ所の協会相談室において） 

・訪問カウンセリング 

・体験カウンセリング 

・電話相談 

・オンラインカウンセリング 

 

●代表者 ： 小原 新（代表理事） 

●所在地 ：〒105-0004 東京都港区新橋 6-17-17 御成門センタービル 6 階 

●設立 ： 1960 年 11 月 社団法人設立認可 1970 年 4 月（労働大臣設立許可） 

●URL：https://www.counselor.or.jp/ 

 

■オンライン無料キャリアコンサルティングお申込みに関するお問い合わせ 

一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 キャリアコンサルタント養成事業部 

Tel ：03-3438-4568 

 


